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ど ん ぐ り 工 房 だ よ り         
〒284-0005 四街道市四街道 1-6-1 四街道フェイスビル３階  TEL&FAX043-421-6645 

 11 月 21 日（金）にポリテクノカレッジ成田

の体育館で行われた東総地域精神障害者交流会

【第４ブロック交流会】に参加しました。 

 午前中は社会福祉法人まごころビーアンビシ

ャスの活動内容についてお話を伺いました。 

昼食はココナッツカレーなどを美味しくいただ

き、午後はパターゴルフで交流を深めました。 

 初めてにも関わらず、ホールインワンをだし

て周囲の方々からも歓喜が湧き上がりました。

時間の都合で最後まで会場にいることができ  

なかったため、惜しくも１位を逃してしまい

ましたが、とても楽しい一日でした。 

販売ブースでは、多くの皆様にどんぐり工房

の手工芸製品を買っていただき、とてもうれ

しく思いました。 

クリスマス会 
日 時 12 月 11 日（木）10:00～13:00  場 所 どんぐり工房 

   内 容 ハンドベルの演奏・ビンゴゲーム（景品あり）・他  手作りピザ・ケーキ他 

   参加費 ３００円   ※申込み〆切 12 月 8 日（月） 

 
     日 時 12 月 18 日（木）13:00～15:00  場 所 ＧＲＯＷ 四街道駅前 

    内 容 ダーツゲーム（景品あり）  参加費 ３００円 ※申込み〆切り 12 月 15 日（月）  
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商品紹介 鍋敷き 
 三角の布を組み合わせて、パッチワークの 

ようにカラフルな鍋敷きです。パーツがずれ 

ないように丁寧に縫い止めているので、少し 

根気がいる製品です。暗くなりがちな台所を 

明るくしてくれるアイテムです。 

 自分用やプレゼントとして買って下さる 

お客様もいます。 

  

 定価５００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

今年の良かっ
たことはお金
では変えられ
ない事を学べ

た事 

市役所販売が
始まって、私の
作る「鍋敷き」
にお得意様が
できたこと 

お菓子パン作り
が、少しずつです
が身についたこ
と、大分気持ちが
落ち着いて作業に
望めるようになっ

たこと 

いろいろな人
と知り合えた
事パン・クッキ
ーの作り方を
マスターした

こと 

トマトジャ
ムにケーキ
作り、少し
は判った 

お菓子作りのお
手伝いをした時
に丸める作業が
うまくいった事

(^O^) 袋詰めが
うまくできた事 

 

どんぐり工房
に入れて、善
良な方々と知
り合えたこと 

今年も無事
に健康で過
ごせたこと 

お兄さんに 
パジャマを買
ってもらった 

こと 

－３－ 

今年も残りあと１ヶ月になりました。

年末年始、無事に過ごせますように。 

来年もよろしくお願いします。 

編集後記 

    健康で元気で   

どんぐり工房に来 

られた事。グループホームに 

住んで５年近くになりました。 

食事が１番楽しいことでした。 

ヤックスまで歩いて運動してい 

ます。足腰が弱らないように 

鍛えています。 

※前号で発行 Noの誤りがありました。 

誤：第 174号→正：第 175号 

訂正してお詫びいたします。 
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どんぐり工房Ｈ２６年１ ２月予定表 
 

・利用時間は、月曜日～金曜日（休日・祝日を除く）９：３０～１５：００迄です。 

※特記なければ、通常作業あります。 

利用時間内、様々なプログラムを用意しています。 

※毎日昼定食づくりあります。用意できない時はごめんなさい。 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

※通常作業 

菓子作り 

刺繍 

編集等 

 

 

 

 

 

 

 

手織り 

（13:00～） 

 

 

 

  

クッキング 

(10:00～１３：00) 

※パエリア 

スープ 

デザート 

 

 

 

農園 

（9:30～12:00） 

 

書道 

（13:00～） 

 

 

 

お休み 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

          

お休み 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

 

サロン 

（13:00～） 

散歩 

 

クリスマス会 

（10:00～13:00） 

 

 

 

 

 

農園 

（9:30～12：00） 

 

 

 

 

 

お休み 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

 

お休み 

 

 

 

 

手織り 

（13:00～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年忘れ 

ダーツ大会 

（PM１３～１５） 

 

 

 

農園 

(9:30～１２：00) 

 

書道 

(13:00～) 

 

 

お休み 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

お休み 

 
 

 

 

天皇誕生日 

 

 

 

ミーティング 

(13:00～) 

困っていること 

楽しいこと 

音楽 

（ハンドベル） 

（１０：００～１２：００） 

 

 

編集会議 

(1４:00～) 

農園 

(9:30～12:00) 

 

会報発送 

(10:00～12:00) 

 

 

冬休み 

２８ ２９ ３０ ３１ １/1 ２ ３ 

 

 

冬休み 

 

 

 

冬休み 

 

 

 

 

冬休み 

 

 

 

冬休み 

12/27～１/4 

冬休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


